
L’ É TA P E
Épicerie communautaire
du Village Pierre Rabhi

L’ÉTAPE
Épicerie communautaire du Village Pierre Rabhi

7 rue Pierre de Coubertin
49124 Saint-Barthélemy-d’Anjou

Horaires d’ouverture : 
Lundi : 13h30-17h
Mardi : 8h30 -12h
Jeudi : 8h30-12h

Vendredi : 8h30-15h

Contact : Coralie Fouillard,
Conseillère en économie sociale et familiale

c.fouillard@ville-stbarth.fr

Si vous êtes intéressé, contactez soit :
- le Village Pierre Rabhi au 02 41 96 12 60

- les assistantes sociales au 02 41 96 63 21



L’ETAPE, c’est :
 S’ENGAGER à venir 1 jour 1/2 par semaine, 

soit 12h, pour :

> Rencontrer d’autres personnes.

> Apporter son savoir-faire.

> Se remonter le moral.

> Retrouver un rythme de vie ou de travail.

> Avoir des projets soit professionnels soit personnels 
(budget, vie de famille, santé, logement, loisirs...).

> Faire différentes activités, donnant droit à : 
  • l’équivalent de 200 € de nourriture par mois.
  • + de 25 € par enfant ou personne à charge.

Chaque participant rencontre une fois tous les 15 
jours la conseillère pour travailler les objectifs de ses 
engagements.

BricolageEntretien local

Tables d’hôtes Cuisine

Couture

Approvisionnement

Aide, Sout ien, Échange

L’Etape accueille des personnes de 18 ans et + percevant 
soit le RSA, l’AAH (Allocation aux Adultes Handicapés) 
ou les allocations chômage pour un engagement de 3 
mois, renouvelable 3 fois maximum.

Gestion des 
stocks

JardinageCoup de pouce 
alimentaire 

(préparation des 
colis)

Les activités collectives

Les suivis individuels


